
 

COMPITO DI REALTA' 
 

LA MIA REGIONE...la sua storia 
CLASSE QUINTA A 

SCUOLA PRIMARIA SOMMATINO 

 

 

 

Sicily a region full of perfumes, colors and lights. 

 

William Shakespeare 
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LA SICILIA 
IL NOME 
Diverse sono le interpretazioni: 
SICA: dal latino FALCE (terra di falciatori) 
SIK: dal greco FERTILE (terra fertile) 
La Sicilia ebbe un nome ancora più antico: 
TRINACRIA dalla forma triangolare dell'isola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PAGINA 2 

LE DOMINAZIONI IN SICILIA 

 
SICULI, SICANI, ELIMI (2500/2000 a.C.) 
FENICI (1000 a.C.) 
GRECI (735 a.C.) 
CARTAGINESI 
ROMANI (264 d.C.) 
BARBARI (Vandali e Ostrogoti) (440/491) 
BIZANTINI (535) 
ARABI (827) 
NORMANNI (1060) 
SVEVI (1189) 
ANGIOINI (1250) 
ARAGONESI (1283) 
CASTIGLIANI, ASBURGO, SAVOIA (1412/1714) 
BORBONI (1714) 
REGNO D’ITALIA (1860) 
REPUBBLICA ITALIANA (1946) 
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STORIA DELLA SICILIA 

DAI PRIMI ABITANTI AI FENICI 

La Sicilia nella preistoria era abitata da popolazioni indigene. Le 

testimonianze ritrovate nel periodo preistorico vanno dalle 

incisioni d’arte rupestre fino all’età del bronzo con le civiltà di: 

Castelluccio, Naro, Filicudi, Siracusa e Pantalica datate verso il 

1900- 1400 a.C. Gli antichi popoli presenti sono conosciuti 

come: Siculi, Sicani, Elimi. 

Tra l’XI ed il X secolo a.C. ci fu l’arrivo dei Fenici che si 

stanziarono lungo la costa occidentale e fondarono alcune 

colonie fenicie come: Palermo, Marsala ... 

 

Gruppo 1: Ariel, Aurora Co, Pietro, Valentina. 
 

L'ARRIVO DEI GRECI E I CONTRASTI CON I 

CARTAGINESI 
Nel Vlll secolo a.C. i Greci fondarono la prima colonia che 

fu Naxos. In quel periodo si entrò ufficialmente nell’ era greca. 

Ci fu la nascita di varie colonie e la più importante fu Siracusa 

I Greci diedero il simbolo della Triscele alla Sicilia (per la sua 

forma triangolare). 

Siracusa durante la guerra del Peloponneso resistette alle mire di 

Atene. Ma scoppiò una nuova guerra greco-punica, vinta dai 

Greci.I conflitti continuarono con i Cartaginesi che prepararono 

la vendetta che portò alla caduta di Selinunte, Himera e 

Agrigento. Infine i Cartaginesi conquistarono tutta l’isola 

(comprese Gela e Kamarina) 

 

Gruppo 2: Aurora Ca., Giacomo, Giuseppe, Iris, Walter 
 

DAI ROMANI AI BIZANTINI 
A causa dell'instabilità tra Siracusa e Cartagine, nell'264 A.C 

arrivarono i Romani che conquistarono Messina. I Romani 

sfidarono Cartagine nella Prima Guerra Punica conclusasi nel 

241 a.C. La Sicilia viene così proclamata provincia Romana (a 

eccezione di Siracusa). Cartagine tentò la rivincita contro Roma, 
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ma fu sconfitta e nella Seconda Guerra Punica e i Romani 

conquistarono Siracusa. La Sicilia visse un periodo di stabilità, 

ma nel 440 d.C. arrivarono i Barbari che devastarono la 

Sicilia. Dopo la caduta dell’impero Romano la Sicilia venne 

ceduta ai Vandali e poi agli Ostrogoti. Nell' 535 d.C il generale 

Belisario venne mandato in Sicilia e conquistò l'isola che passò 

sotto dominio dei Bizantini.   

 

Gruppo 3: Adele, Amedeo, Flavio, Salvatore, Sarah. 
 

DAGLI ARABI AGLI SVEVI 

La Sicilia era divenuta bizantina e ciò durò fino all’arrivo 

degli Arabi che la dominarono per più di 3 secoli. La Sicilia 

dopo essere diventata cristiana era diventata musulmana con 

capoluogo Palermo.  

Nel 1061 giunsero i Normanni con Roberto Il Guiscardo e 

Ruggero d’Altavilla. Dopo 30 anni di guerra gli Arabi vennero 

scacciati. Nel 1130 Ruggero II d’Altavilla fondò il Regno di 

Sicilia e istituì il primo Parlamento. Non essendoci eredi 

normanni il regno passò ai Tedeschi, con l’incoronazione a re di 

Sicilia di Federico II di Svevia nel 1208. Dopo la morte di 

Federico II la Sicilia diventò più debole e il Papa assegnò il 

regno al francese Carlo I D’angiò. La capitale si spostò da 

Palermo a Napoli  

 

Gruppo 4: Francesco B., Luigi, Melissa, Vincenzo. 
 

DALLA RIVOLTA DEI VESPRI ALL'UNITA' D'ITALIA 
Il potere Angioino durò poco; il lunedì dell’Angelo nel 1282 

scoppiò la rivolta dei Vespri siciliani contro gli Angioini. 

Apparve per la prima volta la storica bandiera siciliana giallo-

rossa e la Sicilia passò sotto il potere degli Aragonesi. Durante il 

conflitto lo spagnolo Carlo III diventò Re di Sicilia e la sua 

dinastia regnò per oltre 125 anni. Ferdinando I Re 

di Borbone nel 1815 ottenne il titolo di Re delle Due Sicilie. La 

Sicilia rimase in mano ai Borboni fino al 1860 quando Garibaldi 
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sbarcò a Marsala e consegnò l’isola al Regno di Savoia e poi 

al Regno d’Italia.  

La storia della Sicilia prosegue dopo la Seconda Guerra 

Mondiale con lo sbarco degli alleati nel 1943. Alla fine della 

guerra ci fu un tentativo di annessione agli USA, ma tutto si 

concluse nel 1946 con l’Autonomia Regionale. 

 

Gruppo 5: Carola, Cristian, Francesco P., Ivan, Rita. 
 

 

 
LE PROVINCE 

L'antica suddivisione in territori consisteva in tre valli (val di 

Mazara, val di Noto e val Demone). La Regione siciliana è 

attualmente suddivisa in 9 province. All'inizio del XX secolo le 

province erano 7: Castrogiovanni - poi Enna - e Ragusa hanno 

raggiunto lo status di capoluoghi solo, rispettivamente, 

nel 1926 e nel 1927. Agrigento si chiamava Girgenti. 

Le attuali nove province, chiamate "regionali", furono istituite 

negli anni 1970. 
 

CITTA': PALERMO  

Origine del nome; deriva dal greco antico porto  

Data di fondazione: settimo secolo avanti cristo  

Abitanti 1.2525.818  

Monumenti: la Cattedrale, Fontana Pretoria, Palazzo Reale, 

Cappella Palatina 
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CITTA': MESSINA 

Origine del nome: Messina deve il suo attuale nome proprio ai 

popoli provenienti dalla Messenia. 

Data di fondazione:757 A.C 

Abitanti:217.583 

Monumenti: Cattedrale di Santa Maria Assunta, Fontana di 

Nettuno, Tempio di Cristo Re e Statua di Carlo lll di Borbone. 

 

                        
 

 

CITTA': CATANIA  
Origine del nome: Katana, significa grattugia perché il territorio 

era irregolare a causa della lava 

Data di fondazione: 729 a.C a opera dei Calcidesi 

Abitanti: circa 300.000 

Monumenti: la fontana dell'Elefante, Palazzo degli Elefanti, 

villa Bellini, Castello Ursino, Monastero dei Benedettini, 

Anfiteatro greco. 
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CITTA': SIRACUSA. 
Origine del nome: E' di origine sicula e significherebbe acqua 

salata, derivato da Syraka, nome di un'antica palude. 

Data di fondazione: 734- 733 A.C. da coloni greci di Corinto  

Abitanti:115.681 

Monumenti: Teatro Greco, Duomo di Siracusa, Orecchio di 

Dionisio, isola di Ortigia, Fonte Aretusa. 
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CITTA': RAGUSA 
Origine del nome: dal greco Poyos, Ragous, ovvero granaio. 

Data di fondazione: Le origini di Ragusa risalgono al Neolitico 

Abitanti :73.271 abitanti 

Monumenti: Duomo di san Giorgio, Cattedrale di San Giovanni 

Battista, Chiesa di santa Maria delle Scale. 

                  
 

 

CITTA': AGRIGENTO  

Origine del nome: deriva dal fiume Akragas.  

Data di fondazione: Intorno al 581 a.C.  

Abitanti: 59.605.  

Monumenti: Valle dei Templi, Duomo, Casa natale di Luigi Pirandello. 
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CITTA': TRAPANI 

Origine del nome: il suo nome significa falce infatti Trapani ha la forma 

stretta e allungata. 

Data di fondazione: 1.184 a.C. 

Abitanti: 68.528 

Monumenti: Cattedrale di san Lorenzo, Museo del sale, Mura di 

Tramontana e museo d'arte contemporanea 

 

                  
 

CITTA’: ENNA  

Origine del nome: Dal latino “Hennensis o Ennènsis” 

Data di fondazione: XIV secolo a.C. 

Abitanti: 164.788 (2019)  

Monumenti: Chiesa di S. Sebastiano, Palazzo dei Benedettini, Castello di 

Lombardia. 
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LA NOSTRA PROVINCIA: CALTANISSETTA 

Origine del nome: deriva dall'antico villaggio Nissa (QALAT-AN-NISA) 

cioè castello delle donne. 

Data di fondazione: XI sec. 

Abitanti: 58.086 

Monumenti: Il Redentore, la Cattedrale, la Chiesa di San Sebastiano. 
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